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11-18 лет

44
103,46
108,9

84

128,39
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180,6
70,8

7-11 лет

Калории
11-18 лет

100
45
45

200

90
150
200
60

7-11 лет

Выход блюда

Заведующий производством

Медицинский работник

Яблоко.

Хлеб ржано-пшеничный.

Хлеб пшеничный.

• >.:''

Компот из смеси с/фр.

Котлета рыбная.

Пюре картофельное.

Суп картоф. с мак изд.

Икра кабачковая.
Обед

Завтрак

Наименование блюда

МЕНЮ 30. 09. 2026.
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