
11-18 лет

232
103,46
108,9

86
169,57

168

12,8

154,5
13

7-11 лет

Калории

Гаинцева В.Л.

чя     Гаинцева В.Л.

11-18 лет

40
45
45

200
90

150
8
200
60

7-11 лет

Выход блюда

Н^

Заведующий производством

Медицинский работник
Ответственный за организацию! пита

Кондитерское изделие.

Хлеб ржано -пшеничный.

Хлеб пшеничный.

Сок.

Котлета из птицы.

Мак изд отварные.

Сметана.

Борщ с капустой и картофелем.

Овощи ев порц(огурец).
Обед

Завтрак

Наименование блюда

МЕНЮ 29. 09. 2026.

УТВЕРЖДАЮ'|  (
Директор ^^7*^г '^^.П.Цивелев


