
Полдник

Печенье,

сахаром и лимоном.

консервир .порционно

кар^офельный с бобовыми,

Макаронные изделия отварные.

Рыба отварная.

Компот,

пшеничный.

Обед

Дире

Чай с

Овощи

Суп

Завтрак

каша рисовая.

Какао с молоком.

Хлеб с маслом.

Второй завтрак

Банан.

МёНЮ на 28 января 2026 год.


