
Полдник.

Запеканка из творога.

Чай с лимоном.

Обед.

Овощи свежие (помидор).

Суп картоф с мак изд.

Виточки из птицы.

Пюре картофельное.

Компот.

Хлеб.

МеНЮ на 16 октября 2025 год.

Завтрак.

Суп молочный с крупой.

Хлеб с маслом.

Коф нап с молоком.

, Второй завтрак.

Фрукт.


