
Полдник.

Ватрушка с повидлом,сок.

Завтрак.

Каша кукурузная.

Коф нал с молоком.

Бутерброд с маслом.

Второй завтрак.

Йогурт.

Обед.

Помидор ев порц.

Суп крестьянский.

Греча.

Котлета из говядины.

Компот.

Хлеб.

на 10 сентября  2025 год


