
Полдник.

Запеканка из творога.

Чай с лимоном.

Обед.

Овощи свежие (помидор).

Суп картоф с мак изд.

Биточки из птицы.

Пюре картофельное.

Компот.

Хлеб.

Завтрак.

Суп молочный с крупой.

Хлеб с маслом.

Коф нап с молоком.

Второй завтрак.

Фрукт.

год.
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